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1. Technische Hilfeleistung

Die Aufgaben der Feuerwehr umfassen neben der Brandbekampfung auch die Durchflihrung
der Technischen Hilfeleistung. Das Vorgehen einer Gruppe als taktische Einheit im Hilfeleis-
tungseinsatz regelt die FwDV 3 ,Einheiten im Lésch- und Hilfeleistungseinsatz®.

In diesem Skript wird auf den Aufgabenbereich des Einheitsfihrers Bezug genommen. Ta-
tigkeiten innerhalb der Trupps werden nicht ndher beschrieben. Die Vermittlung dieser Tétig-
keit sollte auf Kreis- oder Standortebene erfolgen.

1.1. Begriff der Technischen Hilfeleistung

Unter dem Oberbegriff der Technischen Hilfeleistung werden viele verschiedene Tatigkeiten
der Feuerwehr zusammengefasst. In den Bereich der Technischen Hilfeleistung fallen bei-
spielsweise unter anderem:

e Erzeugen von Energien

e Be- und Entliften von Objekten

e Beleuchten von Einsatzstellen

¢ Retten und Bergen

e Trennen von Werkstoffen

e Ziehen, Dricken und Heben von Lasten

e Stitzen, Aussteifen und Herstellen von Behelfskonstruktionen

¢ R&aumen und Freimachen von Verkehrswegen und Objekten

e Bekampfen von Unféllen mit wassergefahrdenden Stoffen und anderen
Gutern

e Sichern von Einsatz- und Gefahrenstellen

e Ubermitteln von Nachrichten und Befehlen

1.2. Einsatzgrundsatze

Im Rahmen der Technischen Hilfeleistung sind einige Einsatzgrundsatze vorrangig zu be-
achten. Besonders bei Einsatzen im Verkehrsraum kommen erschwerend einige Gefahren
hinzu. Folgende Einsatzgrundsatze sind im Rahmen der Technischen Hilfeleistung zu beach-
ten.

e Eigensicherung

Durch das Tragen der vollstandigen personlichen Schutzausriistung kann ein hohes Mal3 an
Eigenschutz erreicht werden. Bei méglichem Verdacht auf Kontakt mit Korperfliissigkeit oder
infektiosen Stoffen sind zusatzlich Schutzmalnahmen, wie Infektionsschutzhandschuhe,
Mundschutz und Einsatzstellenhygiene zu veranlassen. Es ist darauf zu achten, dass bei
vielen Ausfuhrungen der Einsatzschutzkleidung im Verkehrsraum zusatzlich von jeder Ein-
satzkraft eine Warnweste zu tragen ist. Kennzeichnungswesten fir Funktionstrager sollten
so beschaffen sein, dass Sie die Funktion der Warnweste mit erfillen.
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e Eine zu rettende Person soll bis zur Ubergabe an den Rettungsdienst nicht ohne Be-
treuung sein

Neben der medizinischen Erstversorgung ist eine durchgéngige Betreuung aller betroffenen
Personen notwendig. Die Betreuung muss durchgangig erfolgen. Es sollte nur jeweils eine
Einsatzkraft eine betroffene Person betreuen. Der Allgemeinzustand der betroffenen Person
ist stdndig zu beobachten und Verdnderungen sind dem Einheitsfihrer umgehend mitzutei-
len.

e Erstversorgung / Erste Hilfe hat oberste Prioritat

Eine Erstversorgung von Patienten ist als vorrangige Aufgabe einzuordnen. Um diesen
Grundsatz sicherzustellen, ist es Aufgabe des Angriffstrupp mit entsprechendem Material die
Erstversorgung betroffener Personen sicherzustellen. Geeignetes Material aus der Stan-
dardausstattung waren Verbandkasten zur ersten Hilfe, Krankenhausdecke zum Warmeer-
halt und Schutz, Glasmanagement / Federkdrner fir den Erstzugang.

Als Alternativiosung zur Krankenhausdecke ist die metallbedampfte Decke aus dem Ver-
bandkasten in Verbindung mit einer stabilen und durchsichtigen Folie empfehlenswert.

¢ Die Rettung soll unter Beachtung von Rettungsdienstlichen Erfordernissen erfolgen.

Die RettungsmalRnahmen missen, sofern der Rettungsdienst / Notarzt bereits vor Ort ist,
nach den Vorgaben des Rettungsdienstpersonals durchgefihrt werden. Der medizinische
Zustand des Patienten gibt also vor, welche MaRnahmen durch die Feuerwehr getroffen
werden missen.

Ist die vor Ort tatige Feuerwehr nicht in der Lage die erforderlichen Mal3hahmen zu leisten,
missen entsprechende Krafte nachalarmiert werden. Bestenfalls ist dieses Krafte/Mittel-
Management bereits in der Erstphase des Einsatzes durchgefiihrt worden (z.B. Nachalarmie-
rung einer Feuerwehr mit hydraulischem Rettungsgerat usw.).

Der Einheitsfiihrer muss in der Lage sein, dass bendtigte Zeitfenster seiner Rettungsmaf3-
nahmen gegenuber dem Rettungsdienst zu benennen, so dass eine Abstimmung der Mal3-
nahmen erfolgen kann.

e Absichern vor weiteren Gefahren

Einsatzkréfte haben sich insbesondere vor Gefahren des flieRenden Verkehrs, Nachsacken
bzw. Wegrutschen von Lasten, Brandgefahren, Betriebsstoffen und herabfallenden Teilen
zu schitzen.

Sicherungsaufgaben bei der Technischen Hilfeleistung Gibernimmt der Wassertrupp. Damit
ist hier auch eine Reihenfolge der Malinahmen festgelegt. Der Wassertrupp beginnt mit der
Absicherung der Einsatzstelle, stellt dann Material zur Stabilisierung bereit oder setzt dieses
ein um in Anschluss den Brandschutz sicherzustellen. Standardmaf3ig wird ein 2-facher
Brandschutz mit Pulver und Wasser gestellt. Bei leichtentziindlichen Flissigkeiten ist zusatz-
lich ein Schaumangriff aufzubauen.

Weitere auftretende Gefahren sind entsprechend zu kennzeichnen und die vorgehenden
Trupps sind durch den Einheitsfihrer darauf hinzuweisen.
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1.3. Aufgaben auf der Anfahrt

Neben den Standardaufgaben auf der Anfahrt, wie Ausriickmeldung, Einweisung und Uber-
prifung der Mannschaft, Eintreffmeldung, Lage auf Sicht usw. hat der Einheitsfiihrer im Ein-
satz der Technischen Hilfeleistung zuséatzliche Aufgaben zu berlcksichtigen.

Grundsatzlich muss der Einheitsfihrer bereits vor dem Ausriicken einschétzen, ob das Leis-
tungsspektrum der eigenen Feuerwehr zu Alarmstichwort passt. Beispielsweise wird fir eine
eingeklemmte Person bei einem Verkehrsunfall hydraulisches Rettungsgerat bendtigt, sollte
die eigene Feuerwehr in diesem Bereich nicht ausgestattet sein, ist an eine Nachalarmierung
bereits in dieser Phase zu denken.

Besteht eine Alarm- und Ausriickordnung, so ist zu Uberprifen, ob zu die zum Alarmstich-
wort vorgesehenen Einheiten mit alarmiert wurden.

Es ist hierbei zu bedenken, dass an einer Einsatzstelle an der hydraulisches Rettungsgerat
erforderlich ich ein weiteres hydraulisches Rettungsgeréat als Riickfallebene ab Beginn des
Einsatzes vorhanden sein muss.

Wie auch bei der Brandbekampfung muss der Einheitsfuhrer die Verteilung der Mannschaft
Uberprifen. Im Rahmen der Technischen Hilfeleistung ist neben dem Ausbildungsstand auch
die psychische Belastbarkeit entscheidend.

1.4. Ordnung des Raumes

Um eine Ubersichtliche Einsatzstruktur zu schaffen, ist es unumgénglich die Ordnung des
Raumes durchzufuhren, d.h. die Aufstellung der Fahrzeuge zu regeln um eine ungehindertes
an- und abfahren nachriickender Einheiten, insbesondere des Rettungsdienstes, zu ermdgli-
chen. Weiterhin dient die Ordnung des Raumes dazu, entsprechende Absperrgrenzen einzu-
richten und Ablageflachen zu schaffen.
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Speziell der Bereich Fahrzeugaufstellung wird in der Praxis unterschiedlich gehandhabt und
sollte beispielsweise mit dem Rettungsdienst und den unterstiitzenden Wehren angestimmt
werden.

1.5. ErstmalRnahmen am Einsatzort

Die ErstmafRnahmen am Einsatzort, die der Einheitsfihrer zu treffen hat sind im Hilfeleis-
tungseinsatz weitestgehend gleich mit denen der Brandbekampfung.

Es wird gleichermalf3en der Fiihrungsvorgang angewendet. Somit kann im Einsatzfall die
Erkundung in den bekannten 4 Erkundungsphasen durchgefiihrt werden.

Einen Schwerpunkt der Erkundung bildet die Befragung der Personen, insbesondere nach
eigenem Zustand, Ladung des Fahrzeugs (Gefahren) und Antriebsart des Fahrzeugs.
Weiterhin ist zu prifen, welche Zugangsmaoglichkeiten es zum und ins Fahrzeug gibt.

Im Rahmen der Erfassung von Gefahren an der Einsatzstelle ist drauf zu achten ob und wel-
che Betriebsstoffe austreten.

1.6. Phasen des Rettungseinsatzes

Der Rettungseinsatz im Bereich der Technischen Hilfeleistung gliedert sich in verschiedene,
zeitlich nacheinander ablaufende Phasen:

Sicherung (Stabilisierung)

e Zugang schaffen (Erstzugang, Versorgungséffnung)
e Lebenserhaltende MaRnahmen

o Befreien (Befreiungsoffnung)

e Transportfahigkeit herstellen

2. Maschineunfalle

2.1. EinsatzmalRinahmen

Bei Maschinenunféllen haben sich, neben den tblichen Fihrungsaufgaben des Einheitsfih-
rers, die folgenden Schritte bewéhrt.

* Sichern - Maschine abschalten; Nachlaufen verhindern
* Versorgen - Verletzten stitzen; Erste Hilfe leisten

* Spreizen - Klemmende Teile mit Keilen, Brechwerkzeug oder
Spreizer auseinander driicken

+ Demontage - Systematisches Auseinanderbauen der Maschine
+ Schneiden - Einsatz von Sage, Trennschleifer, Autogenschneidgerat
* Transport -> Erforderlichenfalls Transport mit dem

Fremdkoérper in die Klinik
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3.1.

4.1.

5.1.

Hochbauunfalle

EinsatzmalRnahmen

e Abstand halten schon beim Anfahren der Einsatzstelle

e Erkundung von Grad und Umfang der Einsturzgefahr

e einsturzgefahrdete Teile oder Bereich beobachten lassen

e weitraumig Absperren

e nach Verschuitteten suchen

e Strom-, Gas- und Wasserversorgung abschalten lassen; ggf. Gaskon-
zentration messen lassen

Tiefbauunfalle

EinsatzmalRnahmen

¢ lebenserhaltende Erstmaflinahmen bereits vor Beginn der Befreiung

e ununterbrochene Betreuung und Beobachtung der verunfallten Personen

e weitraumig Absperren

e Lasten am Grabenrand entfernen

e Abtragen des Grabenrandes (Bdschungswinkel je nach Bodenart beach-
ten)

o Atemschutz bei Verdacht auf Sauerstoffmangel

Silounfalle

EinsatzmalRnahmen

e Lebenserhaltende MalRnahmen bereits vor Beginn der Befreiung
e Vorgehen der eigenen Krafte nur unter persénlicher Sicherung.
e Leerungsoffnung prifen

e Verschitteten sichern durch: Anleinen; Rettungsfass / -ringe

e Zugang von oben erkunden

o Kopf des Verschitteten vorrangig suchen und freihalten

o mdglichst nur ein Trupp im Gefahrenbereich
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6. Absichern von Unfallstellen

Das Absichern von Unfallstellen ist gerade bei Einsatzen, bei denen eine Gefahrdung durch
den flieBenden Verkehr besteht, eine Mal3nahme, die mit Vorrang zu veranlassen ist.

Die nachfolgenden Bilder machen deutlich, dass man die meisten Einsatzstellen, insbeson-
dere auf Autobahnen mit der Standardausriistung eines Loschfahrzeuges gar nicht ausrei-
chend absichern kann. Moglicherweise sind also hier bereits Nachforderungen notwendig.

Warndreieck oder
Warnleuchte

]
]
:

= 3

Warnleuchte oder
Starklichtfackel

Unfallstelle
Einsatzfahrzeug ® ﬂ H
gesichert durch I3
Rundum-Kennleuchten _
und Warnblinkanlage ﬂ
€d. 200 m
Warnleuchte : || |.|
oder Starklichtfackel 3,100 m J‘ H
L cal oo m fi\,

Warndreieck _ J‘ H
und Warnleuchte €a. 200 M cd Boom Il A

GUV-1 8651 . . ! ;

Sichernwon Einsatzstellen auf Bundesstrafien Sichern von Einsatzstellen aufAutobahnen
Kuppe Kurve

Sicherungsmatnahmen vor Kuppen und min- Sicherungsmafnahmen vor Kurven und min-
destens 200 mwor Einsatzstellen durchfihren destens 200 mwvor Einsatzstellen durchfuhren
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Quelle: Unterrichtsprasentation ,Rettung“; Landesfeuerwehrschule SH

Leitfaden ,Verkehrsunfall“; Landesfeuerwehrschule SH
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